
Idræt og social integration 
– her lykkes det!

Eller sagt med andre ord, når vi går til idræt, så gør de fleste af os det vel 
fordi, vi ønsker at blive en del af et fællesskab, få et netværk og selvfølgelig 
nogle at spille med og imod.

Nu er virkeligheden jo desværre den, at en række idrætsforeninger er 
beliggende i boligområder, som afviger så radikalt fra det ”normale”, at det 
ikke lader sig gøre, at drive en idrætsforening på de betingelser som man 
almindeligvis driver forningslivet på; eller de har så mange vanskeligt stillede 
medlemmer, at de må tage hånd om en lang række sociale udfordringer, 
som kræver flere personlige og økonomiske ressourcer end hvad de fleste 
idrætsforeninger har.

Når vi har valgt overskriften ”Idræt og social integration – her lykkes det!”, 
så er det fordi vi i Danmarks Idræts-Forbund ønsker at vise hvorledes staten, 
kommuner og ikke mindst en række idrætsforeninger i praksis, har haft held 
med, at tiltrække og fastholde vanskeligt stillede i det lokale foreningsliv.

I Danmarks Idræts-Forening er vi ikke i tvivl om, at skal vi blive stadig bedre 
til at rumme socialt udsatte og idrætssvage grupper, så er det afgørende, 
at vi fortsat bliver bedre til at knytte de lokale idrætsforeninger tættere til 
de kommunale og statslige initiativer, som i forvejen er etableret til denne 
målgruppe. I modsat fald vil vi alt for ofte opleve, at de frivillige står alene 
tilbage med mange udfordringer.

Idræt er integration
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Invitation til konference

27. maj 2009 kl. 9.30-16.00 
Idrættens Hus, Brøndby

get2sport består af 13 idrætsprojekter over hele landet og er primært etableret 
i foreninger, som er beliggende i nærheden af de af Programbestyrelsen 
erklærede ”mest udsatte boligområder”, de såkaldte ghettoer. 

get2sport projekterne løber over en 4-årig periode, og Danmarks Idræts-
Forbund har det overordnede ansvar for afvikling af projekterne. Vi har derfor 
fundet det naturligt og hensigtsmæssigt at afholde denne konference nu, hvor 
projekterne er gået ind i deres 4. år og dermed stille os selv spørgsmålene: Hvad 
har vi lært? Hvilke erfaringer har vi gjort? Hvilken oplevelse har kommunen, 
foreningen og staten af projekterne??? 



Konferencen henvender sig primært til interessenter, der i dagligdagen 
arbejder med idræt og social integration inden for kommunalt regi, 
statsligt regi, forbundsregi og ikke mindst i foreningsregi.

 

Dato og tid   Onsdag den 27. maj kl. 09.00 – 16.00

Sted   Gunnar Nu Salen, Idrættens Hus, 2605 Brøndby

Tilmelding   Senest mandag den 18. maj 2009.

Skal ske via mail til breddesekretær, Merete D. Bernth, mdb@dif.dk,  
med oplysning om: 
- Deltagerens navn 
- Organisation  
- Valg af workshops

Konferencen har plads til 200 deltagere, og tilmeldingen sker efter 
princippet ”først til mølle”. 

Pris   Danmarks Idræts-Forbund dækker deltagergebyr og forplejning 
under konferencen.

Yderligere oplysninger   Kan fås ved henvendelse  
til integrations-konsulenterne, Preben Astrup,  
2041 4180 eller Lars Kruse, 2041 4181.

Program

Kl. 08.30 – 09.00	 Kaffe og registrering 

Kl. 09.00 – 09.15	 Åbning af konferencen  
v/Danmarks Idræts-Forbund

Kl. 09.15 – 09.30	 Indlæg  
fra Birthe Rønn Hornbech, integrationsminister 

Kl. 09.30 – 10.15	 Hvilke erfaringer kan vi, i et overordnet perspektiv, tale om i 
relation til get2sport projekterne? 
v/Anette Michelsen La Cour, Ph.d. kandidat fra Institut for idræt

Kl. 10.15 – 10.30	 Pause

Kl. 10.30 – 11.00	 Hvad har get2sport betydet for kommunen? 
v/Michael Ziegler, borgmester i Høje Tåstrup Kommune

Kl. 11.00 – 11.30	 Hvad har get2sport betydet for foreningen? 
v/Erdogan Aslan, Nordvest Boldklub

Kl. 11.30 – 12.00	 Idræt og foreningsliv i et forebyggende perspektiv 
v/Per Larsen, chefpolitiinspektør, Københavns Politi

Kl.12.00 – 13.00	 Frokost  
Michael Laudrup loungen på Brøndby Stadion

Kl. 13.00 – 13.50	 Workshops – runde 1 
De enkelte workshops gentages i runde 2. Du har dermed mulighed for at 
deltage i to af de fire workshops.

Workshop 1	 Integration af piger 
Erfaringer fra Brønshøj Boldklub v/Tobias Halbro og B1909 v/Troels Mansa

Workshop 2	 Zlatan – en svensk verdensstjerne med en fortid i Malmø FF 
Erfaringer fra Malmø FF v/Staffan Tapper, projektleder 

Workshop 3	 Samarbejde og den kommunale involvering i get2sport 
projekterne 
v/Francesco Ortega, Høje Tåstrup Kom. og Anders Glahn, Århus Kommune

Workshop 4	 Hvordan klæder man de frivillige på? 
- Fortalt af de frivillige selv 
v/Brian Pedersen, næstformand i Herning Fremad, Finn Ewert Christensen, 
formand i Kvaglund IF og Chr. Skov Frederiksen, næstformand i B1909

Kl. 13.50 – 14.00	 Skift til workshops – runde 2

Kl. 14.00 – 14.50	 Workshops – runde 2

Kl. 14.50 - 15.15	 Kaffepause

Kl.15.15 – 15.30	 Hvad har vi lært? 
v/Preben Kruse, Danmarks Idræts-Forbund

Kl.15.30 – 16.00	 Afrunding af dagen 
Peter Mygind, skuespiller, kommer med sit eget og måske lidt anderledes 
indlæg om den kære integration i foreningslivet.

Kl. 16.00	 Kom godt hjem!


